Due nuovi laureati al CdLOO dell’Universita di Firenze

20 Aprile 2010

In data 20 Aprile 2010, nei locali dell'Istituto Regionale di Studi Ottici ed Optometrici di Vinci,
sede del corso di Laurea in Ottica Optometria dell’Universita degli Studi di Firenze sono state
discusse le tesi di: Laura Boccardo “La correzione dell'ipermetropia mediante l'ortocheratologia
notturna” e di Francesco Ferrali “Ipovisione, capacita di lettura e qualita della vita: studio

multicentrico”.

Due lavori importanti che mettono ulteriormente in evidenza il livello di questi corsi di Laurea che

stanno trovando grande consenso in Italia.

La tesi sperimentale della Boccardo ha messo in evidenza i risultati del trattamento
ortocheratologico in caso di ipermetropia; ha infatti verificato su se stessa la sua efficacia
eseguendo questo tipo di trattamento rifrattivo. L'analisi della topografia corneale ha dimostrato
come l'ortocheratologia ipermetropica sia in grado di incurvare la superficie anteriore della cornea, i
risultati degli esami funzionali hanno mostrato che & possibile ottenere una correzione completa e
stabile in tempi brevi. Risultati importanti che arricchiscono una letteratura scientifica ancora scarsa

sull’ortocheratologia ipermetropica.

La tesi di Ferrali, che si inquadrava in uno studio multicentrico eseguito in varie parti d'Italia, ha
analizzato in che modo vadano ad influire, nei pazienti ipovedenti, dei fattori quali: bassa acuita
visiva, ridotta sensibilita al contrasto, presenza di scotomi e fissazione eccentrica od instabile, sia
sulla capacita di lettura, quanto nella qualita della vita. Tutto questo € stato possibile integrando,
per ogni singolo paziente, i risultati di vari test di lettura, sensibilita al contrasto e microperimetrici,
col questionario NEI VFQ-25 relativamente alla qualita generale percepita della vita. Tutti i dati,
elaborati in un complesso calcolo statistico, hanno fatto emergere una situazione in cui la sensibilita
al contrasto risulta avere un ruolo fondamentale sia per quanto riguarda la capacita di lettura,

qguanto per la qualita della vita.

La commissione, costituita dai docenti del corso:
Silvano Abati, Fabio Casalboni, Stefano Cavalieri,
Roberto Eramo, Lorenzo Fini, Giovanni Giacomelli,
Riccardo Pratesi, ha premiato l'originalita del lavori
rispettivamente con 110 e lode a Laura Boccardo e
110 a Francesco Ferrali.

Il prof. Riccardo Pratesi, docente del corso, in
rappresentanza del presidente del corso di Laurea
Guglielmo Tino, nel nominare i due nuovi dottori ha
voluto elogiare l'originalita delle tesi e, a nome della
commissione, manifestare i migliori auguri per una
promettente carriera nella professione.
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